
Инсульт.



Инсульт – это клинический синдром
острого сосудистого поражения мозга
• Является осложнением большого

количества заболеваний
• Представлен очаговыми

неврологическими и/или
общемозговыми симптомами

• Развивается внезапно вследствие
острого нарушения кровообращения
мозга



Виды мозгового инсульта





Последствия
перенесенного

инсульта



Полностью восстанавливаются после
перенесенного инсульта только

8 % пациентов



После реабилитации требуют
постоянного постороннего ухода

20 % перенесших инсульт



35 % перенесших инсульт
становятся инвалидами



Актуальность проблемы

С подозрением на инсульт ежегодно
в Миасском городском округе доставляется

1700 – 1800 больных, 
т.е. ежесуточно 4 – 5 человек





Для распознавания инсульта
запомните слово

У Д А Р



У Д А Р
Попросите пострадавшего

УЛЫБНУТЬСЯ.
При инсульте улыбка
кривая, одна из сторон
лица плохо слушается
человека, уголок одной

стороны рта опущен вниз



У Д А Р
Оцените ДВИЖЕНИЕ рук.
Попросите пострадавшего

поднять обе руки.
При инсульте руки не
поднимаются на одном

уровне, рука поражённой
части всегда ниже.



У Д А Р
Оцените

АРТИКУЛЯЦИЮ.
Попросите

пострадавшего
назвать своё имя.

Больной будет говорить
запинаясь, как

пьяный, или вообще
не сможет говорить. 



У Д А Р
Примите РЕШЕНИЕ! 

Первая помощь при
инсульте -

вызов «скорой»!
03 или 112

У Д А Р



А теперь повторим

У Д А Р
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Запомните:

У Д А Р





Помните!
При инсульте не давайте

пострадавшему есть, пить, 
принимать таблетки:
он может оказаться

неспособным глотать!





Понимание концепции
«Время – сохранённый мозг»

и понятие «терапевтическое окно»



Научись спасать жизнь!





Будьте здоровы!


